
Муниципальное бюджетное учреждение дополнительного образования 

г.Астрахани «Спортивная школа №11 «Арена» 

 

 

СОГЛАСОВАНО: 

 

решением педагогического совета  

МБУ ДО г.Астрахани «СШ №11» 

 

Протокол от 05.04.2024 г.  № 1  

УТВЕРЖДЕНО: 

 

Директор  МБУ ДО г. Астрахани «СШ №11» 

 

___________________________Г.С. Лисунов 

приказ от  05.04.2024г. №50/24   

 

 

 

Отчет 

о результатах самообследования деятельности  

МБУ ДО г.Астрахани «Спортивная школа №11 «Арена» 

по состоянию на 01.01.2024 г. 

 

Самообследование муниципального бюджетно учреждения 

дополнительного образования г.Астрахани «Спортивная школа №11 «Арена» 

(далее – СШ №11) проводилось в соответствии: 

1. Федерального закона РФ от 29.12.2012 г. №273 – ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

2. Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 

14.06.2013 №462 «Об утверждении Порядка проведения самообследования 

образовательной организацией»; 

3. Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 

10.12.2013 г №1324 «Об утверждении показателей деятельности образовательной 

организации, подлежащей самообследованию». 

 

Цель проведения самообследования – анализ проведенной работы СШ №11 

за 2023 год, обеспечение доступности и открытости информации о деятельности 

образовательной организации СШ №11. 

 

При самообследовании анализировалось: 

1. Общие сведения. 

2. Оценка образовательной деятельности . 

3. Система управления. 

4. Содержание и качество подготовки обучающихся.  

5. Организация учебного процесса.  

6. Кадровое обеспечение. 

7. Учебно - методическое обеспечение образовательного процесса. 

8. Материально – техническая база. 

9. Внутренняя система оценки качества образования. 

10. Показатели деятельности организации дополнительного образования, 

подлежащей самообследованию. 

По результатам самообследования составлен отчет, подведены итоги, 

сделаны выводы и составлен план работы на 2024 год. 

 

ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ

МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО 
ОБРАЗОВАНИЯ Г.АСТРАХАНИ "СПОРТИВНАЯ ШКОЛА № 11 "АРЕНА", 
Лисунов Георгий Сергеевич, Директор

17.04.24 09:02 (MSK) Сертификат A3C171B6201C052BD9C4C27A088F5FD5



Аналитическая часть 

1. Общие сведения 

1.1. Муниципальное бюджетное учреждение дополнительного образования 

г.Астрахани «Спортивная школа № 11 «Арена» (далее по тексту - СШ №11) 

является некоммерческой организацией, осуществляющей на основании лицензии 

образовательную деятельность в качестве основного вида деятельности в 

соответствии с целями, ради достижения которых образовательная организация 

создана.  

СШ №11 создана для выполнения работ, оказания услуг в целях 

обеспечения реализации предусмотренных законодательством Российской 

Федерации полномочий органов местного самоуправления в сфере образования, в 

области физической культуры и спорта. 

1.2. Устав СШ №11 утвержден приказом Управлением образования 

администрации муниципального образования «Город Астрахань» от 01.02.2023 

№08-07-32 «Об переименовании муниципального бюджетного спортивного 

учреждения «Центр боевых единоборств» и об утверждении новой редакции 

устава». 

1.3. Полное наименование образовательной организации: муниципальное 

бюджетное учреждение дополнительного образования г.Астрахани «Спортивная 

школа № 11 «Арена». Сокращенное наименование Образовательной организации: 

МБУ ДО г. Астрахани «СШ № 11». 

1.4. Место нахождения образовательная организация. 

Юридический и фактический адрес образовательной организации: 

414040, г. Астрахань, ул. Академика Королева, д.6. 

Телефон: 8(8512)51-79-70. 

Адрес электронной почты: 71gogen@mail.ru. 

1.5. Образовательная организация: по своей организационно - правовой 

форме является государственным бюджетным учреждением субъекта Российской 

Федерации; по типу - образовательное учреждение дополнительного образования.  

1.6. В своей деятельности СШ №11 руководствуется законодательством 

Российской Федерации в области образования, физической культурой и спорта, 

указами и распоряжениями Президента Российской Федерации, постановлениями 

и распоряжениями Правительства Российской Федерации, решениями 

федеральных органов государственной власти, органов государственной власти 

Астраханской области и органов местного самоуправления муниципального 

образования «Город Астрахань», Уставом, утвержденным приказом управления 

образования администрации муниципального образования «Город Астрахань» от 

01.02.2023 №08-07-32 (с дополнениями), локальными нормативными актами 

(положения, приказы, учебный план, расписание занятий и т.д.), принятыми 

образовательной организацией в соответствии с нормами действующего 

законодательства. 

1.7. Лицензия на осуществление образовательной деятельности от 

25.08.2023г. №Л035-01261-30/00673398, выданная министерством образования и 

науки Астраханской области, бессрочного действия по образовательной 

программе дополнительного образования детей и взрослых. 

1.8. Учредителем образовательной организации является муниципальное 

образование «Городской округ город Астрахань». ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ

МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО 
ОБРАЗОВАНИЯ Г.АСТРАХАНИ "СПОРТИВНАЯ ШКОЛА № 11 "АРЕНА", 
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Функции и полномочия учредителя СШ №11 осуществляет управление 

образования администрации муниципального образования «Город Астрахань». 

Сокращѐнное наименование учредителя: «УО администрации г. Астрахани». 

1.9. СШ №11 имеет устав, обособленное имущество на праве оперативного 

управления, самостоятельный баланс, круглую печать, содержащую полное 

наименование на русском языке, штамп и бланки со своим наименованием. 

1.10. Образовательная организация осуществляет операции c 

поступающими ему в соответствии с законодательством Российской Федерации 

средствами через лицевые счета в порядке, установленном законодательством 

Российской Федерации. 

1.11. Основной целью и предметом деятельности СШ №11 является 

организация, осуществление и реализация образовательной деятельности по 

дополнительным общеобразовательным программам и дополнительным 

образовательным программам спортивной подготовки по видам спорта. 

2. Оценка образовательной деятельности 

2.1. Муниципальное бюджетное учреждение дополнительного образования 

г.Астрахани «Спортивная школа №11 «Арена» осуществляет свою деятельность в 

соответствии с предметом и целями деятельности определенными в соответствии 

с федеральными законами и иными нормативными актами.  

2.2. Образовательная деятельность в СШ №11 осуществляется на русском 

языке. 

2.3. Целями деятельности СШ №11 являются: 

- формирование общей культуры, физическое воспитание личности, 

приобретение знаний, умений и навыков в области физической культуры и 

спорта, физическое совершенствование, формирование культуры здорового и 

безопасного образа жизни, укрепление здоровья;  

- формирование и развитие творческих способностей обучающихся, 

удовлетворение их индивидуальных потребностей в интеллектуальном, 

нравственном и физическом совершенствовании, организация свободного 

времени; 

- создание условий для получения начальных знаний, умений, навыков в 

области физической культуры и спорта, для дальнейшего освоения этапов 

спортивной подготовки; 

- создание условий для прохождения спортивной подготовки; 

- совершенствование спортивного мастерства обучающихся посредством 

организации их систематического участия в спортивных мероприятиях, включая 

спортивные соревнования, в том числе в целях включения обучающихся в состав 

спортивных сборных команд. 

2.4. Все виды учебно-тренировочных занятий включенные в расписание, 

являются обязательными для посещения обучающимися. 

В СШ №11 используются различные формы и методы проведения учебных 

занятий с учетом специфики вида спорта и образовательной программы, и 

требований к уровню подготовки обучающегося. 

2.5. На протяжении всего учебного года велась методическая работа: 

проводились открытые занятия, педагогические советы, консультации, мастер -

классы. 

2.6. Критериями оценки качества образовательного процесса являются: 
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- на этапе начальной подготовки:  стабильность состава групп обучающихся; 

динамика роста индивидуальных показателей физической подготовленности 

обучающихся; уровень освоения обучающимися основ техники в избранном виде 

спорта. 

- на учебно-тренировочном этапе: состояние здоровья обучающихся; уровень 

физической подготовленности обучающимися объемов учебно – тренировочных 

нагрузок, предусмотренных образовательной программой по избранному виду 

спорта; выполнение обучающимися нормативов массовых спортивных разрядов. 

2.7. Перечень образовательных программ, реализуемых в МБУ ДО 

г.Астрахани «СШ №11» в 2023 году: 

1) дополнительная общеразвивающая программа в области физической 

культуры и спорта «Бокс»; 

2) дополнительная общеразвивающая программа в области физической 

культуры и спорта «Спортивная борьба» (дисциплина - вольная борьба); 

3) дополнительная общеразвивающая программа в области физической 

культуры и спорта «Смешанное боевое единоборство (ММА)»; 

4) дополнительная общеразвивающая программа в области физической 

культуры и спорта «Рукопашный бой»; 

5) дополнительная общеразвивающая программа в области физической 

культуры и спорта по виду спорта «Каратэ»; 

6) дополнительная образовательная программа спортивной подготовки 

по виду спорта «Бокс»; 

7) дополнительная образовательная программа спортивной подготовки 

по виду спорта «Спортивная борьба» (дисциплина - греко-римская борьба); 

8) дополнительная образовательная программа спортивной подготовки 

по виду спорта «Смешанное боевое единоборство (ММА)»; 

9) дополнительная образовательная программа спортивной подготовки 

по виду спорта «Рукопашный бой». 

2.8. МБУ ДО г.Астрахани «Спортивная школа №11 «Арена» в 2023 году 

укомплектована 21 группами. Контингент обучающихся по возрасту составляет 

от 6 до 18 лет: 

Этап подготовки Кол-во 

обучающихся 

Кол-во 

групп 

вид спорта «Бокс» 

дополнительная образовательная программа спортивной подготовки 

этап начальной подготовки, 1 год обучения 40 2 

этап начальной подготовки, 2 год обучения 20 1 

учебно – тренировочный этап, 2 год обучения 8 1 

дополнительная общеразвивающая программа 

спортивно – оздоровительный этап, 1 год обучения 34 3 

вид спорта «Спортивная борьба» 

дополнительная образовательная программа спортивной подготовки 

этап начальной подготовки, 1 год обучения 12 1 

учебно – тренировочный этап, 1 год обучения 10 1 

учебно – тренировочный этап, 2 год обучения 10 1 

дополнительная общеразвивающая программа 

спортивно – оздоровительный этап, 1 год обучения 12 1 
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вид спорта «Смешанное боевое единоборство (ММА)» 

дополнительная образовательная программа спортивной подготовки 

этап начальной подготовки, 2 год обучения 12 1 

учебно – тренировочный этап, 2 год обучения 10 1 

дополнительная общеразвивающая программа 

спортивно – оздоровительный этап, 1 год обучения 24 2 

вид спорта «Рукопашный бой» 

дополнительная образовательная программа спортивной подготовки 

этап начальной подготовки, 1 год обучения 14 1 

учебно – тренировочный этап, 2 год обучения 10 1 

дополнительная общеразвивающая программа 

спортивно – оздоровительный этап, 1 год обучения 14 1 

вид спорта «Каратэ» 

дополнительная общеразвивающая программа 

спортивно – оздоровительный этап, 1 год обучения 30 3 

Итого: 260 21 

2.9. Образовательный процесс в СШ №11 направлен на увеличение 

количества систематически занимающихся спортом, увеличение обучающихся, 

выполнивших спортивные разряды, улучшение спортивных результатов, 

совершенствование навыков соревновательной деятельности, приобщения 

большего числа детей к здоровому образу жизни. 

Задача по выявлению у обучающихся склонности для дальнейших занятий 

спортом, воспитание устойчивого интереса к ним, решалась через комплекс мер, 

направленных на повышение массовости по видам спорта: участие в акциях по 

физической культуре и спорту, организация и проведение соревнований, участие 

в сдаче ГТО, проведение физкультурно-спортивных мероприятий, праздников, и 

др. 

Тренеры-преподаватели участвуют в судейских семинарах, в смотрах - 

конкурсах, спортивных мероприятиях. 

Контингент обучающихся в СШ №11 в 2023 году - это дети с 6 до 18 лет. 

Для сохранения контингента проводится определенная разъяснительная и 

информационная работа с учащимися при сдаче контрольно-переводных 

нормативов, с родителями (законными представителями) в период набора 

учащихся, с тренерами-преподавателями в период проведения учебно – 

тренировочных занятий и физкультурно-спортивных мероприятий. 

2.10. В 2023 году проводилась работа по внедрению инновационных 

методов менеджмента в образовательной организации, информационное 

обеспечение. Освоение современных информационно – коммуникационных 

технологий в управлении за отчетный период: 

- работа в АИС «Навигатор» и в АИС «Мой спорт» - региональных 

Интернет – порталах, которые представляют собой единое пространство практик 

дополнительного образования региона, позволяющие выявлять и тиражировать 

лучшее из них, осуществлять запись на программы дополнительного образования, 

принимать решения по управлению сферой дополнительного образования 

основанные на данных, обрабатываемых информационной системой; ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ
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- сбор и размещение информации на официальном сайте образовательной 

организации; 

- ведение и предоставление статистической отчетности, в том числе и в 

электронном виде.  

3. Система управления СШ №11 

Управление СШ №11 строится на принципах единоначалия и 

самоуправления.  

3.1. Единоличным исполнительным органом Образовательной организации 

является руководитель СШ №11 - директор, который осуществляет текущее 

руководство деятельностью.  

Директор назначается на должность и освобождается от должности 

Учредителем в порядке, установленном Трудовым кодексом Российской 

Федерации.  

Директор образовательной организации осуществляет текущее 

руководство текущей деятельностью СШ №11 в соответствии с 

законодательством Российской Федерации, муниципальными правовыми актами 

муниципального образования «Город Астрахань», Уставом СШ №11, трудовым 

договором, обеспечивает выполнение возложенных на него задач и несет 

ответственность за результаты деятельности образовательной организации перед 

Учредителем. 

Директор СШ №11 без доверенности действует от имени образовательной 

организации и представляет ее интересы в органах государственной власти и 

местного самоуправления, а также во взаимоотношениях с юридическими и 

физическими лицами. 

3.2. Коллегиальными органами управления СШ №11 являются: Общее 

собрание работников, Педагогический совет, Тренерский Совет, Совет родителей. 

3.2.1. Общее собрание работников СШ №11 принимает решения по 

следующим вопросам:  внесение предложений в план развития образовательной 

организации, в т. ч. о направлениях образовательной деятельности и иных видах 

деятельности Образовательной организации;  внесение предложений об 

изменении и дополнении Устава образовательной организации; утверждение 

Правил внутреннего трудового распорядка, Положения об оплате труда 

работников и иных локальных нормативных актов в соответствии с 

установленной компетенцией по представлению директора СШ №11; избрание 

представителей работников в комиссию по трудовым спорам; утверждение 

требований в ходе коллективного трудового спора, выдвинутых работниками 

образовательной организации или их представителями; создание необходимых 

условий, обеспечивающих безопасность обучения, воспитания обучающихся СШ 

№11; ходатайства о награждении работников СШ №11. 

3.2.2. Педагогический совет образовательной организации является 

постоянно действующим коллегиальным органом управления, который создается 

для рассмотрения основных вопросов образовательного процесса. Членами 

Педагогического Совета являются все педагогические работники СШ №11, а 

также иные работники организации, чья деятельность связана с содержанием и 

организацией образовательного процесса. Председателем Педагогического совета 

является директор образовательной организации. 
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3.2.3. Тренерский совет: разрабатывает и принимает основные программы 

развития СШ №11; утверждает учебно-тренировочные и целевые программы 

Образовательной организации, обсуждает и выбирает формы и методы учебно-

тренировочного процесса; обсуждает и утверждает годовой учебно-

тренировочный план, методические и иные рабочие планы образовательной 

организации; заслушивает, обсуждает и принимает отчеты директора СШ №11, 

заместителей директора образовательной организации; обсуждает отчеты 

тренеров-преподавателей о выступлениях спортсменов на спортивных 

соревнованиях и турнирах; принимает решение о переводе спортсменов на 

следующий этап спортивной подготовки на основе контрольных нормативов; 

принимает решение об отчислении спортсменов из образовательных организаций; 

разрабатывает правила и положения для спортсменов, иные локальные 

нормативные акты, связанные с организацией учебно-тренировочного процесса, 

вносят в них изменения и дополнения; решают вопросы организации 

дополнительных, в том числе платных услуг. 

3.2.4. В целях учета мнения родителей (законных представителей) 

обучающихся по вопросам управления образовательной организацией и при 

принятии образовательной организацией локальных нормативных актов, 

затрагивающих их права и законные интересы, по инициативе родителей 

(законных представителей) обучающихся создается Совет Родителей. 

Деятельность Совета Родителей регулируется соответствующим 

Положением о нем, принимаемым на общем собрании родителей (законных 

представителей) обучающихся.  

4. Содержание и качество подготовки обучающихся СШ №11 

4.1. СШ №11 организует работу с обучающимися в течение всего 

календарного года. Учебный год начинается с 1 сентября текущего календарного 

года и заканчивается 31 августа следующего календарного года. 

4.2. Место осуществления образовательной деятельности: г.Астрахань, ул. 

Академика Королева, д.6. в соответствии с расписанием учебного процесса. 

4.3. Расписание занятий учебно – тренировочного процесса составляется 

совместно с тренерами – преподавателями и администрацией в соответствии с 

установленными санитарно – гигиеническими нормами, в целях установления 

благоприятного режима тренировок. 

Начало занятий, не ранее 08.00 часов утра. Окончание занятий: согласно 

расписанию, не позднее 19.30 ч. для обучающихся в возрасте 6 лет; не позднее 

20.00 ч. - для обучающихся 7 – 15 лет; для обучающихся в возрасте 16 - 18 лет -

допускается окончание занятий до 21.00 часа. 

4.4. Обучающиеся два раза в год сдают нормативы по общефизической и 

спортивной подготовке (контрольно – переводные нормативы), согласно с 

программой обучения по виду спорта. Также обучающиеся два раза в год 

проходят медицинское обследование, по итогам которого медицинский работник 

выдает справку для допуска к тренировочным занятиям или выдаются 

рекомендации для обращения к узкому специалисту.  

4.5. Общее число обучающихся составляет 260 человек, количество 

учебных групп – 21.  
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По дополнительным общеразвивающим программам обучается 114 человек. 

По дополнительным образовательным программам спортивной подготовки – 146 

человек. 

Вид спорта Дополнительная 

общеразвивающая 

программа, чел. 

Дополнительная 

образовательная 

программа 

спортивной 

подготовки, чел. 

Бокс 34 68 

Спортивная борьба 12 32 

Смешанное боевое 

единоборство (ММА) 

24 22 

Рукопашный бой 14 24 

Каратэ 30 - 

ИТОГО: 114 146 

 

4.6. Обучающиеся СШ №11 в 2023 году приняли участие в различных 

соревнованиях по культивируемым видам спорта: 

Вид спорта 

Результаты выступлений на соревнованиях 

Первенство  

России   

Межрегиональны

е соревнования 

Региональные 

соревнования 

Муниципальные 

соревнования 

Место 1 2 

 

 

3 учас

тие 

1 2 3 учас

тие 

1 2 3 учас

тие 

1 2 3 учас

тие 

Бокс       1 1    22 4 8 4 48 

Спортивная 

борьба  

      12 1 2 3 22 3 3 4 16 

Смешанное 

боевое 

единоборство 

(ММА) 

   3  1 1 8 2 3 2 14 4 3 8 24 

Рукопашный 

бой 

        1 1 2 21 1 3 2 14 

Каратэ        4 1 1 2 8 1 1 2 12 

ИТОГО:    3  1 2 25 5 7 9 87 13 18 20 114 

 

4.7. Присвоено разрядов за 2023 года: 
ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ

МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО 
ОБРАЗОВАНИЯ Г.АСТРАХАНИ "СПОРТИВНАЯ ШКОЛА № 11 "АРЕНА", 
Лисунов Георгий Сергеевич, Директор

17.04.24 09:02 (MSK) Сертификат A3C171B6201C052BD9C4C27A088F5FD5



Вид спорта  Всего 1 

спортивный 

разряд / 

КМС 

Массовые  разряды 

Бокс 
14 - 14 

Спортивная борьба 

 (вольная/греко – римская) 
1/8 - 1/8 

Смешанное боевое единоборство (ММА) 12 - 12 

Рукопашный бой 
4 - 4 

Каратэ 
- - - 

4.8. Образовательный процесс осуществляется в одновозрастных и 

разновозрастных группах, входящих в состав групп по видам спорт, 

культивируемых в образовательной организации на разных этапах подготовки. 

Образовательный процесс проводится для обучающих в возрасте от 6 до 18 

лет. 

Максимальный объем учебно – тренировочной нагрузки определяется 

образовательной программой. 

 

5. Организация учебного процесса 

5.1. Организация образовательного процесса регламентируется Уставом, 

учебным планом, расписанием занятий, годовым календарным планом спортивно-

массовых мероприятий. 

5.2. Учебно-тренировочные занятия проводятся по учебным программам и 

учебным планам, рассчитанных по соответствующей программе по количеству 

недель учебно - тренировочных занятий. 

5.3. Основными формами образовательного (учебно-тренировочного) 

процесса являются: 

- общая и специальная физическая подготовка; 

- участие в спортивных соревнованиях; 

- техническая, тактическая, теоретическая и психологическая подготовка; 

- инструкторская и судейская практика; 

- медицинские, медико – биологические, восстановительные мероприятия, 

тестирование и контроль; 

- индивидуальные занятия. 

5.4. МБУ ДО г.Астрахани «Спортивная школа № 11 «Арена» осуществляет 

образовательный процесс в соответствии с основными программами: 

- дополнительные общеразвивающие программы по видам спорта: «бокс», 

«спортивная борьба (дисциплина – «вольная борьба»), «смешанное боевые 

единоборство (ММА)», «рукопашный бой» и «каратэ». Возраст обучающихся:     

6-18 лет. Срок реализации программы: 1-2 года. Разработаны в соответствии с 

особенностями организации и осуществления образовательной, тренировочной и 

методической деятельности в области физической культуры и спорта. 

- дополнительные образовательные программы спортивной подготовки по 

видам спорта: «бокс», «спортивная борьба (дисциплина – «греко - римская 

борьба»), «смешанное боевые единоборство (ММА)», «рукопашный бой». 
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Возраст обучающихся зависит от вида спорта, этапа подготовки и года обучения,  

составляет от 7 до 18 лет. Срок реализации программы зависит от вида спорта, 

этапа подготовки и составляет примерно от 2 до 8 лет. Разработана в соответствии 

с Федеральными стандартами спортивной подготовки по виду спорта. 

5.5. Прием на обучение в МБУ ДО г.Астрахани «СШ №11» проводится на 

принципах равных условий приема для всех поступающих, за исключением лиц, 

которым в соответствии со статьей 55 части первой Федерального закона от 

29.12.2012г. №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», 

предоставлены особые права (преимущества) при приеме на обучение. 

5.6. Прием в МБУ ДО г.Астрахани «СШ №11» на обучение по 

дополнительным общеразвивающим программам осуществляются по 

письменному заявлению поступающих, достигших 14-летнего возраста, или 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних поступающих, не 

имеющие для этого противопоказаний. При приеме поступающих для освоения 

дополнительных общеразвивающих программ не предъявляются требования к 

уровню их образования, если иное не обусловлено спецификой реализуемой 

образовательной программы (при наличии свободных мест). 

5.7. Прием на обучение по дополнительным образовательным программам 

спортивной подготовки проводится по заявлению поступающих, достигших 14-

летнего возраста, или родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

поступающих и на основании результатов индивидуального отбора, проводимого 

в целях выявления лиц, имеющих необходимые для освоения соответствующей 

образовательной программы способности в области физической культуры и 

спорта, в соответствии с Положением о порядке приема, перевода и отчисления 

обучающихся, и не имеющие для этого противопоказаний. Индивидуальный 

отбор поступающих на дополнительные образовательные программы спортивной 

подготовки проводится в формах, предусмотренных МБУ ДО г.Астрахани «СШ 

№11», с целью зачисления лиц, обладающих физическими, психологическими 

способностями и (или) двигательными умениями, необходимыми для освоения 

соответствующей дополнительной образовательной программы спортивной 

подготовки. 

5.8. МБУ ДО г.Астрахани «СШ №11» осуществляет набор обучающихся в 

возрасте от 6 до 18 лет. Прием документов осуществляется круглогодично. 

5.9. Перевод обучающихся на очередной год обучения и этап (период) 

обучения производится при условии выполнения ими требований к уровню 

освоения дополнительным образовательным программам спортивной подготовки 

с учетом требований федеральных стандартов спортивной подготовки и 

обязательной сдачей контрольных нормативов по виду спорта (положительной 

промежуточной аттестацией). 

5.10. Перевод обучающихся в группу следующего года обучения 

производится приказом директора МБУ ДО г.Астрахани «СШ №11»,                           

в соответствии с решением тренерского совета школы, при условии выполнения 

обучающимися требований к уровню освоения программы.  

5.11. Перевод лиц, проходящих обучении по дополнительным 

образовательным программам спортивной подготовки по виду спорта или 

дополнительным общеразвивающим программам, осуществляется при условии 

положительной динамики роста спортивных результатов, на основании 

выполнения контрольно-переводных нормативов соответствующих году 

ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ

МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО 
ОБРАЗОВАНИЯ Г.АСТРАХАНИ "СПОРТИВНАЯ ШКОЛА № 11 "АРЕНА", 
Лисунов Георгий Сергеевич, Директор

17.04.24 09:02 (MSK) Сертификат A3C171B6201C052BD9C4C27A088F5FD5



подготовки, при отсутствии медицинских противопоказаний и нормативных 

требований в целом. 

5.12. Результатом аттестации является протокол сдачи контрольно - 

переводных нормативов (зачет / не зачет)  

5.13. Образовательные отношения прекращаются в связи с отчислением 

обучающегося из СШ №11: в связи с получением образования (завершением 

обучения); досрочно по следующим основаниям: по инициативе обучающегося 

или родителей (законных представителей) несовершеннолетнего обучающегося; 

по инициативе СШ №11; за грубые и неоднократные нарушения Устава СШ №11, 

Правил внутреннего распорядка обучающихся; по обстоятельствам, не зависящим 

от воли обучающегося или его родителей (законных представителей) 

несовершеннолетнего обучающегося; медицинское заключение о состоянии 

здоровья обучающегося, препятствующее его дальнейшей подготовке. 

5.14. Продолжительность одного учебного часа: 

- для групп по дополнительным образовательным программам спортивной 

подготовки продолжительностью, не превышающей 60 минут; 

- для групп по дополнительным общеразвивающим программам 

продолжительностью от 35 минут до 45 минут. 

5.15. Дополнительная образовательная программа спортивной подготовки 

рассчитывается на 52 недели в год. 

Учебно-тренировочный процесс в образовательной организации, 

реализующей дополнительную образовательную программу спортивной 

подготовки, ведется в соответствии с годовым учебно-тренировочным планом 

(включая период самостоятельной подготовки по индивидуальным планам 

спортивной подготовки для обеспечения непрерывности учебно-тренировочного 

процесса). При включении в учебно-тренировочный процесс самостоятельной 

подготовки, ее продолжительность составляет не менее 10% и не более 20% от 

общего количества часов. 

Продолжительность одного учебно-тренировочного занятия при реализации 

дополнительной образовательной программы спортивной подготовки 

устанавливается в часах и не должна превышать: 

- на этапе начальной подготовки – двух часов; 

- на учебно-тренировочном этапе – трех часов. 

При проведении более одного учебно-тренировочного занятия в один день 

суммарная продолжительность занятий не должна составлять более восьми часов. 

5.16. Дополнительная общеразвивающая программа рассчитывается на 36 

недель в год. Программа рассчитана на 2 года обучения. Годовая нагрузка 

составляет 216 часов. Недельная нагрузка 6 часов (3 раза в неделю по 2 учебных 

часа с переменой 10 минут). Программа представляет собой единую 

организационную систему, обеспечивающую преемственность задач, средств, 

методов, форм подготовки обучающихся, которая основана на целенаправленной 

двигательной активности: оптимальное соотношение процессов учебного занятия, 

воспитания физических качеств и формирования двигательных умений, навыков. 

5.17. Сохранность контингента обучающихся составляет от 95 до 100%. 

5.18. Деятельность СШ №11 осуществляется согласно расписания 

образовательного процесса. Также СШ №11 организует и проводит массовые 

мероприятия, создает необходимые условия для совместного труда, отдыха 

обучающихся, родителей (законных представителей). 
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6. Кадровое обеспечение СШ №11 

6.1. В 2023 году в образовательной организации работало 11 тренеров - 

преподавателей, из них: основных – 8 человек, совместителей - 3 человека. 

Укомплектованность педагогическими кадрами составляет 100%. 

Методическое сопровождение обеспечивают 2 инструктора – методиста.  

№ 

п/п 

Вид спорта Тренер - преподаватель 

основной совместитель 

1 Бокс 2 1 

2 Спортивная борьба 2 0 

3 Смешанные боевые 

единоборства (ММА) 

2 1 

4 Рукопашный бой 1 1 

5 Каратэ 1 0 

Итого: 8 3 

6.2. Возрастной состав тренеров – преподавателей: 

до 30 лет от 30 до 35 лет от 35 до 50 лет от 50 и старше 

1 2 7 2 

6.3. Имеют образование:  

Высшее профессиональное педагогическое образование – 10 человек, 

Среднее образование – 1 человек.   

6.4. В 2023 году тренеры – преподаватели проходили аттестацию на 

соответствие занимаемой должности. Но в 2023 году педагогические сотрудники 

не проходили курсы повышения квалификации для тренеров – преподавателей. 

Так же тренерами – преподавателями реализуются следующие мероприятия 

по повышению квалификации: 

- участие в соревнованиях регионального, всероссийского, международного 

уровней, и в их судействе; 

- изучение правил соревнований и изменений в них; 

- самообразование. 

6.5. Основной педагогический состав имеет стаж работы от 10 лет и выше. 

6.6. Учебная нагрузка тренеров – преподавателей составляет от 12 часов в 

неделю и больше. 

 

7. Учебно - методическое обеспечение образовательного процесса 

Современный уровень обеспечения образовательного, учебно – 

тренировочного и воспитательного процесса требует от педагогического 

коллектива активного участия в методической работе.  

В СШ №11 применяются следующие формы организации методической 

работы:  

- обобщение педагогического опыта работы, обмен опытом, заседания 

педагогических советов, подготовка докладов к выступлениям по актуальным 

темам, подготовка методических разработок тренерами-преподавателями; 

- оказание консультативной помощи тренерам – преподавателям, а именно 

организация и проведение районных, муниципальных этапов соревнований, 
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аттестации тренеров – преподавателей, повышение квалификации, изучение 

передового опыта в области физической культуры и спорта, участие в 

соревнованиях и в их судействе, участие в районных, муниципальных, 

региональных конкурсах и семинарах, курсах по организации и судейству 

соревнований, обеспечение современной методической литературой, изучение 

правил соревнований и изменений в них, самообразование; 

- совершенствование программно – методического обеспечения, в 

соответствии с современными требованиями ведения образовательного процесса. 

8. Материально – техническая база 

8.1. МБУ ДО г.Астрахани «Спортивная школа №11 «Арена» расположено в 

одноэтажном здании – спортивном корпусе общей площадью 505,00 м2. Здание 

приспособлено для ведения учебно-тренировочной  и образовательной 

деятельности. Доступ к сети «Интернет» обеспечивается с помощью проводного 

интернета. 

8.2. Для проведения учебно-тренировочных занятий и физкультурно-

массовых мероприятий имеются два спортивных зала и тренажерный зал. 

8.3. Проведению образовательного процесса способствует наличие в СШ 

№11 2-х компьютеров, 2-х ноутбуков, 2-х МФУ.  

8.4. В СШ № 11 постоянно проводится косметические и капитальные 

ремонты кабинетов, спортивных залов, вестибюлей, раздевалок и подсобным 

помещений. 

9. Внутренняя система оценки качества образования 

9.1. Система внутреннего контроля является составной частью мониторинга 

учебно - воспитательного процесса. Целью данного контроля является 

совершенствование учебно - воспитательного процесса, отслеживание динамики 

развития обучающихся, реализация их потенциала, учитывая индивидуальные 

особенности, интересы, возможности, состояние здоровья каждого обучающегося. 

9.2. К задачам относятся: 

1. Анализ и прогнозирование перспективных, значимых для СШ №11 

направлений развития учебно-воспитательного процесса. 

2. Совершенствование организации учебно-воспитательного процесса. 

3. Подготовка экспертных материалов к аттестации педагогических 

работников. 

4. Корректировка тематического планирования образовательных программ. 

5. Анализ и оценка результативности работы коллектива и отдельных 

тренеров – преподавателей. 

6. Осуществлением координационных связей взаимодействия как внутри 

СШ №11, так с другими образовательными учреждениями и общественными 

организациями. 

7. Контроль за работой по организационному, методическому и кадровому 

обеспечению учебно-воспитательного процесса, своевременностью и качеством 

выполнения намеченного.  

9.3. Основными направлениями контроля учебно-тренировочного и 

воспитательного процесса являются:  

• Административный контроль  
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• Тематический контроль  

• Промежуточный и итоговый контроль  

• Персональный контроль  

• Медицинский контроль  

9.4. Внутренняя система оценки качества образования дает возможность 

проанализировать и всесторонне рассмотреть как положительные, так и 

проблемные стороны учебно-тренировочного и воспитательного процесса и 

проследить динамику роста профессиональной квалификации педагогов, 

своевременно оказать методическую помощь. 

9.5. В результате внутренней системы оценки качества образования в СШ 

№11 за 2023 год выявлено следующее: 

1. Высокий уровень профессионального мастерства тренерско – 

преподавательского состава. 

2. Сохранность контингента – 260 обучающихся. 

3. Участие педагогических сотрудников в различных обучающих 

семинарах, физкультурно-массовых мероприятиях и спортивных соревнованиях. 

9.6. В результате работы создана необходимая образовательная среда для 

внедрения и распространения опыта педагогического профессионального 

мастерства, осуществления методического, материально-технического, 

информационного, кадрового обеспечения реализации культивируемых 

программ. 

9.7. В СШ №11 проводится работа по охране труда и технике безопасности 

с обучающимися и работниками СШ №11. 

Также отсутствуют травмы обучающихся и сотрудников образовательной 

организации. 

9.8. В соответствии с Паном воспитательной работы в СШ №11 были 

организованы уроки по формированию личности, как гражданина и как 

целеустремленного спортсмена, преданного своему любимому виду спорта. В 

2023 году проводилась работа по профилактике употребления психоактивных и 

наркотических веществ, работа по профилактике экстремизма и терроризма.   

 

Выводы: Анализ организационно – педагогических условий 

образовательной деятельности МБУ ДО г.Астрахани «СШ №11» показал, что для 

реализации дополнительных образовательных программ спортивной подготовки 

(по видам спорта) и дополнительных общеразвивающих программ в учреждении 

имеется в наличии нормативная и opганизационно - распорядительная 

документация. Все дополнительные образовательные программы, реализуемые в 

СШ №11, соответствуют Лицензии на право ведения образовательной 

деятельности. 

Таким образом, задачи, поставленные МБУ ДО г.Астрахани «СШ №11» на 

2023 год, выполнены. 

Для улучшения деятельности учреждения планируется: 

- продолжить повышение профессиональной компетенции педагогического 

персонала; 

- совершенствовать  внутришкольный контроль; 

- продолжить проведение работы по кадровой политике учреждения; 

- повышать качество спортивного образования, совершенствовать 

материально-техническое обеспечение учебного процесса; 
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- подготовка спортсменов-разрядников; 

- обеспечивать условия, гарантирующие охрану жизни и здоровья 

участников образовательного процесса. 

 

10. Показатели деятельности организации дополнительного 

образования, подлежащей самообследованию 
N п/п Показатели Единица 

измерения 

Показат

ели 

1. 
Образовательная деятельность   

1.1 Общая численность учащихся, в том числе: человек 260 

1.1.1 Детей дошкольного возраста (3-7 лет) человек 0 

1.1.2 Детей младшего школьного возраста (7-11 лет) человек 70 

1.1.3 Детей среднего школьного возраста (11-15 лет) человек 127 

1.1.4 Детей старшего школьного возраста (15-17 лет) человек 63 

1.2 Численность учащихся, обучающихся по образовательным программам 

по договорам об оказании платных образовательных услуг 

человек 0 

1.3 Численность/удельный вес численности учащихся, занимающихся в 2 и 

более объединениях (кружках, секциях, клубах), в общей численности 

учащихся 

человек/% 0/0 

1.4 Численность/удельный вес численности учащихся с применением 

дистанционных образовательных технологий, электронного обучения, в 

общей численности учащихся 

человек/% 0/0 

1.5 Численность/удельный вес численности учащихся по образовательным 

программам для детей с выдающимися способностями, в общей 

численности учащихся 

человек/% 0/0 

1.6 Численность/удельный вес численности учащихся по образовательным 

программам, направленным на работу с детьми с особыми 

потребностями в образовании, в общей численности учащихся, в том 

числе: 

человек/% 0/0 

1.6.1 Учащиеся с ограниченными возможностями здоровья человек/% 0/0 

1.6.2 Дети-сироты, дети, оставшиеся без попечения родителей человек/% 0/0 

1.6.3 Дети-мигранты человек/% 0/0 

1.6.4 Дети, попавшие в трудную жизненную ситуацию человек/% 0/0 

1.7 Численность/удельный вес численности учащихся, занимающихся 

учебно-исследовательской, проектной деятельностью, в общей 

численности учащихся 

человек/% 0/0 

1.8 Численность/удельный вес численности учащихся, принявших участие в 

массовых мероприятиях (конкурсы, соревнования, фестивали, 

конференции), в общей численности учащихся, в том числе: 

человек/% 249/95 

1.8.1 На муниципальном уровне человек/% 114/43 

1.8.2 На региональном уровне человек/% 87/33 

1.8.3 На межрегиональном уровне человек/% 25/9 

1.8.4 На федеральном уровне человек/% 3/1 

1.8.5 На международном уровне человек/% 0/0 

1.9 Численность/удельный вес численности учащихся-победителей и 

призеров массовых мероприятий (конкурсы, соревнования, фестивали, 

конференции), в общей численности учащихся, в том числе: 

человек/% 84/32 

1.9.1 На муниципальном уровне человек/% 51/19 

1.9.2 На региональном уровне человек/% 30/11 

1.9.3 На межрегиональном уровне человек/% 3/1 

1.9.4 На федеральном уровне человек/% 0/0 

1.9.5 На международном уровне человек/% 0/0 

1.10 Численность/удельный вес численности учащихся, участвующих в 

образовательных и социальных проектах, в общей численности 

учащихся, в том числе: 

человек/% 0/0 

1.10.1 Муниципального уровня человек/% 0/0 

1.10.2 Регионального уровня человек/% 0/0 
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1.10.3 Межрегионального уровня человек/% 0/0 

1.10.4 Федерального уровня человек/% 0/0 

1.10.5 Международного уровня человек/% 0/0 

1.11 Количество массовых мероприятий, проведенных образовательной 

организацией, в том числе: 

единиц  

1.11.1 На муниципальном уровне единиц 9 

1.11.2 На региональном уровне единиц 0 

1.11.3 На межрегиональном уровне единиц 0 

1.11.4 На федеральном уровне единиц 0 

1.11.5 На международном уровне единиц 0 

1.12 Общая численность педагогических работников человек 11 

1.13 Численность/удельный вес численности педагогических работников, 

имеющих высшее образование, в общей численности педагогических 

работников 

человек/% 10/91 

1.14 Численность/удельный вес численности педагогических работников, 

имеющих высшее образование педагогической направленности 

(профиля), в общей численности педагогических работников 

человек/% 10/91 

1.15 Численность/удельный вес численности педагогических работников, 

имеющих среднее профессиональное образование, в общей численности 

педагогических работников 

человек/% 1/9 

1.16 Численность/удельный вес численности педагогических работников, 

имеющих среднее профессиональное образование педагогической 

направленности (профиля), в общей численности педагогических 

работников 

человек/% 1/9 

1.17 Численность/удельный вес численности педагогических работников, 

которым по результатам аттестации присвоена квалификационная 

категория в общей численности педагогических работников, в том 

числе: 

человек/% 0/0 

1.17.1 Высшая человек/% 0/0 

1.17.2 Первая человек/% 0/0 

1.18 Численность/удельный вес численности педагогических работников в 

общей численности педагогических работников, педагогический стаж 

работы которых составляет: 

человек/% 3/27 

1.18.1 До 5 лет человек/% 2/18 

1.18.2 Свыше 30 лет человек/% 1/9 

1.19 Численность/удельный вес численности педагогических работников в 

общей численности педагогических работников в возрасте до 30 лет 

человек/% 1/9 

1.20 Численность/удельный вес численности педагогических работников в 

общей численности педагогических работников в возрасте от 55 лет 

человек/% 1/9 

1.21 Численность/удельный вес численности педагогических и 

административно-хозяйственных работников, прошедших за последние 

5 лет повышение квалификации/профессиональную переподготовку по 

профилю педагогической деятельности или иной осуществляемой в 

образовательной организации деятельности, в общей численности 

педагогических и административно-хозяйственных работников 

человек/% 2/18 

1.22 Численность/удельный вес численности специалистов, обеспечивающих 

методическую деятельность образовательной организации, в общей 

численности сотрудников образовательной организации 

человек/% 2/18 

1.23 Количество публикаций, подготовленных педагогическими 

работниками образовательной организации: 

  

1.23.1 За 3 года единиц 0 

1.23.2 За отчетный период единиц 0 

1.24 Наличие в организации дополнительного образования системы 

психолого-педагогической поддержки одаренных детей, иных групп 

детей, требующих повышенного педагогического внимания 

да/нет нет 

2. 
Инфраструктура   

2.1 Количество компьютеров в расчете на одного учащегося единиц 0 

2.2 Количество помещений для осуществления образовательной 

деятельности, в том числе: 

единиц 3 
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2.2.1 Учебный класс единиц 0 

2.2.2 Лаборатория единиц 0 

2.2.3 Мастерская единиц 0 

2.2.4 Танцевальный класс единиц 0 

2.2.5 Спортивный зал единиц 3 

2.2.6 Бассейн единиц 0 

2.3 Количество помещений для организации досуговой деятельности 

учащихся, в том числе: 

единиц 0 

2.3.1 Актовый зал единиц 0 

2.3.2 Концертный зал единиц 0 

2.3.3 Игровое помещение единиц 0 

2.4 Наличие загородных оздоровительных лагерей, баз отдыха да/нет нет 

2.5 Наличие в образовательной организации системы электронного 

документооборота 

да/нет да 

2.6 Наличие читального зала библиотеки, в том числе: да/нет нет 

2.6.1 С обеспечением возможности работы на стационарных компьютерах 

или использования переносных компьютеров 

да/нет нет 

2.6.2 С медиатекой да/нет нет 

2.6.3 Оснащенного средствами сканирования и распознавания текстов да/нет нет 

2.6.4 С выходом в Интернет с компьютеров, расположенных в помещении 

библиотеки 

да/нет нет 

2.6.5 С контролируемой распечаткой бумажных материалов да/нет нет 

2.7 Численность/удельный вес численности учащихся, которым обеспечена 

возможность пользоваться широкополосным Интернетом (не менее 2 

Мб/с), в общей численности учащихся 

человек/% 0/0 
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